
 

CONCORSO NAZIONALE DI FOTOGRAFIA COSÌ COME SEI 2025 

Il Concorso Fotografico Così come sei nasce nelle comunità socio-riabilitative Casa Johnny e Casa Mary 
di Paliano (FR) in collaborazione con l’Associazione L’ONDA A.P.S.  

È espressione di una visione che considera la riabilitazione non solo come cura, ma come incontro, creatività 
e relazione.  

GLI ORGANIZZATORI 

Di concerto con l’Associazione di Promozione sociale L’ONDA, utenti e operatori delle strutture residenziali 
socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary organizzano diversi progetti ed eventi dentro e fuori le mura 
delle comunità e sono costantemente impegnati nella costruzione e nella cura di una rete di contatto e di 
condivisione tra le realtà che si occupano di salute mentale e di disabilità in generale, con estrema 
attenzione rivolta all’inclusione e all’integrazione sociale.  

I progetti e gli eventi organizzati mirano a esplorare tematiche e criticità attorno al tema della salute 
mentale e del disagio fisico, psichico e sociale attraverso varie forme artistiche: cinema con il Festival 
Corto… Ma non troppo!, la musica con l’Azztherapy band, la scrittura e la lettura con la Biblioteca 
L’angolo di Marianna, e la fotografia con il Contest e il Concorso Fotografico Così Come Sei.   

COSÌ COME SEI 2025 
La fotografia è strumento di identità e libertà: ogni scatto racchiude un’emozione, un punto di vista, una 
storia unica. Da qui nasce il tema scelto anche per quest’edizione: DIVERSO DA CHI?, un invito a 
guardare oltre pregiudizi e stereotipi per celebrare la straordinarietà delle differenze al di là di canoni 
e pregiudizi.  Il concorso è aperto a tutti: appassionati di fotografia, professionisti, persone affette da 
disabilità psichica e/o fisica, strutture, centri e associazioni che si occupano di disagio psichico, fisico e 
sociale, istituti scolastici (classi o gruppi). 

La decisione di far partecipare al concorso categorie così vaste ed eterogenee è data dalla volontà di creare 
interscambio e incontro di punti di vista riguardo una singola tematica, poiché la fotografia ci permette di 
osservare le differenti realtà attraverso gli occhi di chi scatta. Le opere iscritte verranno visionate e giudicate 
dalla Giuria Popolare composta dagli utenti delle strutture iscritte al concorso oltre a tutte quelle coinvolte 
nel progetto e dalla Giuria di Esperti. La Giuria Popolare consente di sperimentare nuove attività 
all'interno delle realtà che si occupano di salute mentale, coinvolgendo Utenti e Operatori in qualità di 
pubblico critico delle opere presentate al concorso.  

PREMI 
I risultati del Concorso fotografico saranno comunicati durante l’evento di premiazione atteso per 
gennaio 2026 e che si svolgerà a Paliano presso il Teatro Esperia in Piazza XVII Martiri, 1.  

Premio Così come sei - Miglior Fotografia 300€ (assegnato in base alle votazioni della Giuria di Esperti 
e della Giuria Popolare) 
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https://www.festivalcortomanontroppo.it/
https://www.festivalcortomanontroppo.it/
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https://www.johnnyemary.it/2023/09/27/langolo-di-marianna-biblioteca-a-casa-mary/
https://www.johnnyemary.it/2023/09/27/langolo-di-marianna-biblioteca-a-casa-mary/
https://www.johnnyemary.it/attivita/lab-fotografia/


 

Premio Speciale Diverso da chi? - Miglior Fotografia 200€ (assegnato in base alle votazioni 
esclusivamente della Giuria Popolare) 

Il concorso è indetto ai sensi dell’art. 6 del D.P.R. 430/2001 e, per tanto, i premi offerti sono considerati 
a tutti gli effetti riconoscimento del merito personale o titolo di incoraggiamento nell’interesse della 
collettività.  

MOSTRA DELLE FOTOGRAFIE IN CONCORSO 
Tutte le foto partecipanti al concorso saranno esposte in una mostra organizzata e allestita dagli ospiti e dagli 
operatori delle strutture residenziali socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary nel Comune di Paliano. La 
mostra, frutto di laboratori collettivi interni alle comunità, accompagnerà i visitatori in un percorso che 
celebra la bellezza della diversità. 
 
Per consentire l’allestimento, le opere iscritte dovranno essere inviate in formato cartaceo all’indirizzo 
delle strutture organizzatrici Casa Johnny e Casa Mary. In alternativa, l’organizzazione si rende disponibile 
a curare direttamente la stampa delle fotografie: in questo caso, i partecipanti potranno richiedere il servizio 
effettuando un bonifico di 5 € a L’ONDA A.P.S.  
IBAN IT82J0871774500000000035880  
Banca di Credito Cooperativo di Paliano  
Intestato a L’Onda A.P.S. Associazione di promozione sociale  
Causale: Contributo evento sociale Così Come sei 
 
VISITARE LA MOSTRA 
Sarà possibile visitare la mostra a partire da venerdì 19 dicembre 2025. La mostra sarà sempre aperta e 
visitabile da tutti fino al giorno della premiazione, atteso a gennaio 2026 presso il Teatro Esperia in piazza 
XVII Martiri (Paliano). 
 
Per incontrarsi, raccontarsi, vivere esperienze fuori dalle strutture, utenti e operatori delle SRSR Casa 
Johnny e Casa Mary inviteranno comunità e realtà che si occupano di riabilitazione psichiatrica, 
disagio fisico, psichico e sociale a visitare la mostra in giorni specifici.  

CALENDARIO 
6 OTTOBRE 2025: APERTURA CONCORSO 
5 DICEMBRE 2025: CHIUSURA CONCORSO 
10 DICEMBRE 2025: TERMINE ULTIMO PER INVIO FOTO CARTACEE 
19 DICEMBRE 2025: INAUGURAZIONE MOSTRA 
8 GENNAIO 2026: PREMIAZIONE 
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REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE 
1.​ Possono partecipare al Concorso: Strutture socio terapeutiche / riabilitative / psichiatriche; strutture 

che si occupano di disabilità in generale (Associazioni, Centri Diurni, Day Hospital); Singole 
persone con disabilità psicofisiche; Istituti scolastici (classi o gruppi); appassionati di fotografia; 
professionisti. 
 

2.​ Il tema del concorso è: DIVERSO DA CHI? Saranno quindi ammesse tutte le fotografie che danno 
risalto all’unicità, all’alterità, alla diversità liberamente interpretate in ogni contesto e/o situazione. 
L’obiettivo della manifestazione è quello di dar voce e spazio al linguaggio creativo. Il concorso, 
dunque, non prevede selezione o esclusione di partecipazione: sono ammesse tutte le opere 
presentate purché rispettino i criteri d'iscrizione. Tutti i partecipanti possono decidere di concorrere 
con una singola foto fino a un massimo di tre opere.  
 

3.​ La partecipazione al concorso è gratuita e implica l’accettazione del presente regolamento. Per la 
partecipazione al concorso va compilato e inviato il presente modulo d’iscrizione entro il 5 dicembre 
2025 con la/e fotografie in formato digitale. In alternativa può essere inviato il modulo Google 
compilato in tutte le sue parti (link in calce). I file delle immagini dovranno essere obbligatoriamente 
in formato JPG. Non verranno ammessi altri formati. 
 

4.​ Tutte le opere partecipanti al concorso verranno esposte in una mostra organizzata e allestita dagli 
ospiti e dagli operatori delle strutture residenziali socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary. 
Pertanto le fotografie iscritte dovranno essere inviate all’organizzazione attraverso spedizione 
postale anche in formato cartaceo a: Johnny&Mary S.R.L. Via Poggio Romano n°45 03018 
Paliano (FR) entro il 10 dicembre 2025.  
 

5.​ Le opere iscritte vengono visionate e giudicate dalla Giuria Popolare composta dagli utenti delle 
strutture iscritte al concorso oltre a tutte quelle coinvolte nel progetto e dalla Giuria di Esperti. Per 
tanto le strutture iscritte si impegnano nel ruolo di Giuria Popolare. 

6.​ I risultati del Concorso fotografico saranno comunicati durante l’evento di premiazione atteso per 
gennaio 2026 e che si svolgerà a Paliano presso il Teatro Esperia in Piazza XVII Martiri, 1. Le 
fotografie in gara concorrono per i seguenti premi: 

Premio Così come sei - Miglior Fotografia 300€ (assegnato in base alle votazioni della Giuria di 
Esperti e della Giuria Popolare) 

Premio Speciale Diverso da chi? - Miglior Fotografia 200€ (assegnato in base alle votazioni 
esclusivamente della Giuria Popolare) 

Il concorso è indetto ai sensi dell’art. 6 del D.P.R. 430/2001 e, per tanto, i premi offerti sono 
considerati a tutti gli effetti riconoscimento del merito personale o titolo di incoraggiamento 
nell’interesse della collettività.  

7.​ Le immagini dovranno essere ottenute con fotocamere digitali (oppure con tecniche fotografiche 
tradizionali, successivamente digitalizzate). Il concorso prevede la partecipazione di foto in bianco e 
nero e/o a colori, senza l’utilizzo di fotomontaggi o elaborazioni che snaturino l’originale. Si 
accettano lievi modifiche e migliorie. 
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8.​ Nel caso delle strutture e organizzazioni, la realizzazione delle fotografie deve garantire la 
partecipazione attiva delle persone ospiti delle strutture o associazioni in tutte le sue fasi attraverso la 
direzione artistica dell'operatore referente, il quale assolve la funzione di facilitatore nell’ 
organizzazione e di semplice supporto alla realizzazione. 
 

9.​ L’organizzazione e l'autore partecipante dovrà provvedere a produrre e diffondere le dovute 
liberatorie per l’esposizione delle fotografie (norme sulla privacy) per garantire la libera diffusione 
dei lavori svolti e successiva pubblicazione delle foto sull’apposito sito internet 
www.festivalcortomanontroppo.it o successive manifestazioni. 
 

Competenze Giurisdizionali  
L’organizzazione si riserva la facoltà di apportare modifiche al regolamento.  
La partecipazione al concorso implica l’accettazione del presente regolamento.  
 
Ogni autore è personalmente responsabile del lavoro con cui concorre. Gli organizzatori si riservano la 
facoltà di escludere partecipanti che con le loro foto ledano i diritti di qualsiasi persona. 
 
Ai sensi del DL 196/2003 e GDPR 679/2026, i dati forniti dai partecipanti saranno raccolti e utilizzati 
esclusivamente per le finalità di gestione del concorso. I conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della 
valutazione dei requisiti di partecipazione, pena l’esclusione dal concorso. Per ogni altro aspetto non 
contemplato nel presente bando fanno fede e ragione le vigenti norme di legge.  
 
QUI IL LINK PER LEGGERE L’INFORMATIVA SULLA PRIVACY  
 
Per ogni controversia legale è competente il Foro di Frosinone 
 
Strumenti di pubblicazione 
Il presente bando verrà pubblicato sul sito della struttura organizzatrice e allo stesso verrà data massima 
diffusione su tutti i canali di comunicazione.  

 
LINK UTILI 

MODULO GOOGLE 

https://forms.gle/w9Zy51aUcqN7FiwZ9   

SITO INTERNET DI RIFERIMENTO 

https://www.festivalcortomanontroppo.it/  

PAGINA FACEBOOK 

https://www.facebook.com/JohnnyeMary/  

PAGINA INSTAGRAM 

https://www.instagram.com/casajohnny.casamary?igsh=NWc4aXJmc3drMzRw  

CONTATTI 

Segreteria organizzativa:  Dott.ssa Cristina Febbraio +39 389 888 0107 
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MODULO DI PARTECIPAZIONE - da inviare a 
cosicomesei21@gmail.com  

Partecipante (nome e cognome o nome struttura) 
 
Residenza 
 
Via ​                                                                                       n° 
Città​                                                                                       Prov. 
CAP​                                                                                       Tel 
Email 
Eventuale referente per le strutture 
 

Numero di fotografie presentato/e:  

1)​ TITOLO: 

 

BREVE DESCRIZIONE: 

 

 

 

2)​ TITOLO: 

 

BREVE DESCRIZIONE: 

 

 

 

3)​ TITOLO: 

 

BREVE DESCRIZIONE: 
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Come hai saputo del concorso? 

□ Internet □ Amici □ Organizzatori del concorso □ Altro  

Dichiaro di essere responsabile di quanto costituisce oggetto delle opere da me consegnate;  

Dichiaro di essere autore di tutte le opere presentate e di detenerne tutti i diritti (in caso di gruppo: che i 
membri del gruppo sono gli autori delle fotografie presentate);  

Dichiaro inoltre che il materiale presentato non viola in nessun modo i diritti di terzi, le leggi e i regolamenti 
esistenti e mi assumo ogni responsabilità relativa al contenuto, sollevando sin d’ora gli organizzatori da 
qualsiasi responsabilità inerente la pubblicazione dello stesso. 

Dichiaro di avere adempiuto a tutti gli obblighi previsti dalla normativa in materia di tutela del diritto 
all'immagine dei soggetti eventualmente ritratti e di aver acquisito dalla persona/e ritratta/e l’autorizzazione 
all’utilizzo dell’immagine fotografica ed il consenso informato al trattamento dei dati personali in essa 
eventualmente contenuti. 

Dichiaro di aver letto e di accettare integralmente il Regolamento. 

Per accettazione 

Data______________________    Firma____________________________________________ 

Autorizzo gli organizzatori ad inviare la/e fotografia/e alla Giuria Popolare e alla Giuria di Esperti del 
Concorso fotografico Così come sei con l’obbligo di indicare sempre il nome degli autori. 

Autorizzo gli organizzatori a pubblicare sul sito e sulle pagine social (Facebook, Instagram) del concorso 
fotografico e ad utilizzare le foto da me inviate per scopi culturali e senza fine di lucro quali allestimento di 
mostre fotografiche indicando sempre il nome dell'autore; 

Autorizzo la struttura organizzatrice a trattenere presso il proprio archivio, i miei dati personali per le 
successive edizioni e/o altre comunicazioni extra. 

Data______________________    Firma____________________________________________ 

INFORMATIVA SULLA PRIVACY 

In base a quanto stabilito dalla Legge 675/96 e dal D. Lgs. 196/2003, sulla privacy, la partecipazione al 
concorso comporta da parte dell’autore, salvo diversa indicazione, l’autorizzazione al trattamento dei propri 
dati con mezzi informatici o meno, dei dati personali ed alla loro utilizzazione da parte dell’associazione 
organizzatrice e/o di terzi, da questi incaricati, per lo svolgimento degli adempimenti inerenti al concorso e 
alla pubblicazione dei risultati.  

Per gli autori domiciliati in strutture sanitarie, con disabilità o di età inferiore ai 18 anni è necessario allegare 
liberatoria per ogni singolo partecipante con la firma di chi esercita la patria potestà.  

Data______________________    Firma____________________________________________ 
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LIBERATORIA ALLA RIPRESA DELLE IMMAGINI 

Set fotografico allestito il  

relativo alla partecipazione al concorso fotografico Così come sei - Tema Diverso da Chi? organizzato dalle 
strutture residenziali socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary, oltre che alla mostra fotografica che si 
terrà dal 19/12/2025 al 8/1/2026 presso il comune di Paliano (FR) ​   

Io sottoscritto/a................................................................................................................................................... 

Nato/a​ a................................................................................ 
il……………………………………………………………………….. 

Residente a……………………….....................................prov…………in 
via.................................................................. 

Tel……………………………………………………………………………..Mail……………………………
………………………………………………. 

-​ Autorizzo il produttore/fotografo o i suoi avente causa ad utilizzare la registrazione effettuata a 
mezzo telecamera della mia immagine e del mio intervento, anche nel caso di riduzioni o 
adattamenti; 

-​ Autorizzo gli organizzatori ad utilizzare la/e fotografia/e da me inviate per scopi culturali e senza 
fine di lucro e dunque a utilizzare le stesse durante la mostra fotografica delle immagini in concorso, 
con l’obbligo di indicare sempre il nome degli autori. 

-​ Autorizzo gli organizzatori ad inviare la/e fotografia/e alla Giuria Popolare e alla Giuria di Esperti 
del Concorso fotografico Così come sei con l’obbligo di indicare sempre il nome degli autori. 

-​ Autorizzo la struttura organizzatrice a trattenere presso il proprio archivio i miei dati personali per le 
successive edizioni e/o altre comunicazioni extra.  

Per la realizzazione rispetto a quanto sopra indicato, presto il mio consenso a rendere le mie prestazioni 
artistiche senza ricevere alcun corrispettivo economico. 

Informativa sulla privacy  
In base a quanto stabilito dalla Legge 675/96 e dal D. Lgs. 196/2003 sulla privacy, la partecipazione al 
concorso comporta da parte dell’autore, salvo diversa indicazione, l’autorizzazione al trattamento dei propri 
dati con mezzi informatici o meno, dei dati personali e l’utilizzazione degli stessi da parte dell’associazione 
organizzatrice e/o di terzi, da questi incaricati, per lo svolgimento degli adempimenti inerenti al concorso e 
alla pubblicazione dei risultati. 

TITOLARE DEL TRATTAMENTO DEI DATI: Johnny&Mary s.r.l., società di riabilitazione psichiatrica 

DATA                                                                                                                                      
IL/LA DICHIARANTE 

                    
 ………………………………………………… 

                                                                                                                                                       (firma per esteso e leggibile) 
N.B. In caso di prestazione di minore, occorre anche la firma di almeno un genitore o tutore. 
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