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Festival Corto... Ma non troppo!, un evento dedicato all'inclusione e
all'integrazione sociale organizzato dagli ospiti e dagli operatori delle Strutture
Residenziali Socio Riabilitative Casa Johnny e Casa Mary di Paliano in
collaborazione con I'Associazione di Promozione Sociale L'ONDA.

MISSIONE

L'essenza del festival consiste nel documentare, abbracciare e unire le varie
esperienze umane, focalizzandosi in particolare su quelle legate al disagio psichico,
spesso trascurate e dimenticate. Luogo di condivisione e di incontro, di opportunita
per abbattere le barriere sociali e promuovere l'inclusione dando voce alle sfide
affrontate dalle persone che vivono situazioni di disagio mentale, fisico e
sociale. Come confermato dal successo conseguito nel corso degli anni, sono attese
numerose strutture da tutta Italia che condivideranno le loro esperienze e le loro
speranze.

VALORI

L'evento, unico nel suo genere, si propone di valorizzare la diversita e
promuovere l'inclusione sociale attraverso l'uso del mezzo cinematografico. Il
festival si distingue per essere un concorso nazionale di cortometraggi con un
nobile scopo: dare voce ai protagonisti del disagio mentale, fisico e sociale. Il
Festival Corto... Ma non troppo! unisce il binomio cultura/inclusione fungendo da
veicolo rispetto alle tematiche umane di dipendenza, disagio ed esclusione.
Parallelamente, € uno strumento di conoscenza e valorizzazione del benessere
psicologico, sostenendo coloro che affrontano la malattia mentale con speranza e
prospettive per una vita piena e soddisfacente nonostante il disagio psichico.

Il Festival Corto... Ma non troppo! € un evento di respiro nazionale, un ponte tra il
mondo del cinema e quello delle disabilita. Attraverso questo festival, & possibile
sensibilizzare il pubblico sulle tematiche della salute mentale e dell'inclusione
sociale, promuovendo la cultura dell'empatia e della solidarieta.
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OBIETTIVI

1.Destigmatizzazione della malattia mentale: il festival & un'opportunita per

sensibilizzare il pubblico sull'importanza della salute mentale e sulla necessita di
abbattere i pregiudizi e le idee sbagliate che circondano la malattia mentale.

2.Valorizzazione delle capacita artistiche dei pazienti: il festival € un'occasione
per mettere in luce le capacita creative dei pazienti che frequentano le strutture
di riabilitazione psichiatrica e per promuovere la loro partecipazione attiva alla
vita sociale.

3.Inclusione sociale: il festival promuove l'inclusione sociale dei pazienti, offrendo
loro la possibilita di partecipare a un evento culturale e di interagire con il
pubblico.

4.Promozione della riabilitazione psichiatrica: il festival € un'occasione per
promuovere I'importanza della riabilitazione psichiatrica e per far conoscere le
strutture che si occupano di questo tipo di attivita.

5.Divulgazione della cultura cinematografica: il festival € un'opportunita per
diffondere la cultura cinematografica tra i pazienti e il pubblico, proponendosi
come stimolo per la realizzazione e la produzione di cortometraggi.

Il festival si tiene annualmente e prevede la proiezione di cortometraggi in concorso
e incontri con realta regionali e nazionali che si occupano di inclusione sociale. Un
evento dedicato al cinema e alla salute mentale con il proposito di promuovere il
cinema indipendente e di fornire un'opportunita ai giovani registi emergenti di
presentare i loro lavori. Tra i premi assegnati ci sono il premio per il Miglior
cortometraggio, il premio Miglior Cortometraggio per l'originalita della storia, il
premio Miglior Cortometraggio per attinenza allo spirito del festival, il premio
speciale per Miglior Cortometraggio iscritto da scuole e da strutture che si occupano
di disabilita, disagio psichico e fisico.
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XI EDIZIONE - 2023

PARTNER ISTITUZIONALI

COMUNE DI PALIANO

L'’Amministrazione Comunale di Paliano, il Sindaco Domenico Alfieri, la Vice
Sindaco Valentina Adiutori e I'Assessore alle politiche sociali e scolastiche
Eleonora Campoli sostengono le iniziative e gli eventi organizzati dalle strutture
residenziali socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary e da L'ONDA A.P.S.

Il Comune di Paliano, in funzione del suo ruolo istituzionale, favorisce I'aggregazione
con il tessuto locale, centro anziani, scuole, servizi territoriali, oltre a mettere a
disposizione la sala e i locali per lo svolgimento e la realizzazione del Festival
partecipando alla spesa organizzativa tramite contributo economico.

SISTEMA SANITARIO REGIONALE

ASL
FROSINONE

L'ASL di Frosinone sostiene il nostro progetto contribuendo attivamente nella
diffusione dei valori quali l'integrazione e l'inclusione sociale. Supporta l'iniziativa da
diversi anni tramite la concessione del patrocinio e per l'edizione del 2023 ha
contribuito alla spesa per i premi dei cortometraggi vincitori.

Ospiti dellundicesima edizione (2023) il Dott. Fausto Russo responsabile U O C
Salute Mentale A B C ASL di Frosinone e il Dott. Luca Casertano Direttore
Sanitario dell’ASL di Frosinone che ha commentato cosi: “Un bellissima iniziativa. E
stato un piacere essere presente e assistere a questo evento che rappresenta un esempio
di buona sanita”.

QUI LE INTERVISTE AL DOTT. CASERTANO E AL DOTT. RUSSO LINK
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https://www.festivalcortomanontroppo.it/vincitori-festival-2023/
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PARTECIPAZIONE

Sono state in totale 66 le iscrizioni ricevute per l'edizione del 2023. Il cortometraggio
primo classificato An Irish Goodbye (Tomm Berkeley & Ross White) & un
emozionante storia familiare che vede come protagonista James Martin ragazzo con
la sindrome di Down. La pellicola ha vinto I'Oscar della 95° edizione degli
Academy Awards come miglior corto live action, la consegna del prestigioso
premio a Los Angeles ha segnato la storia del cinema e dei festival: per la prima
volta accanto ai registi del corto l'attore co protagonista con sindrome di down
emozionato e fiero.

Il Festival Corto... ma non troppo! permette alle persone che lottano con problemi di
salute mentale di esprimersi creativamente e di condividere le loro storie con il
pubblico. E un'opportunita per le strutture di riabilitazione psichiatrica di mostrare il
lavoro che svolgono e di sensibilizzare sulla necessita di maggiori risorse e supporto
per le persone con problemi di salute mentale.

Nel corso dell'Xl edizione hanno partecipato con [liscrizione di uno o piu
cortometraggi e come Giuria popolare di tutti i corti iscritti strutture e scuole
da diverse parti di Italia.

STRUTTURE

SRSR Casa Johnny e Casa Mary - Paliano

Struttura psichiatrica Villa Lucrezia - Castrocielo

Cooperativa Sociale Domus Coop - Forli

Associazione LA NOSTRA FAMIGLIA Centro Diurno Disabili - Como
Centro Diurno Nemesis - Adelfia (Bari)

Centro Diurno Lo Stormo - Roma

Struttura Residenziale socio riabilitativa EUNQOS - Lariano
Struttura residenziale socio riabilitativa Il filo di Penelope - Lariano
R.E.M.S "Castore" - Subiaco

Clinica Villa Samadi - Roma

SCUOLE

Scuola secondaria O. Bottini - Piglio

Istituto Comprensivo Statale "Alessandro Manzoni" - Rosate (Milano)
Terzo Istituto Comprensivo "De Amicis - San Francesco" - Tuturano-Brindisi
Istituto Politecnico, Grumello del Monte - Bergamo
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DIBATTITO

Nel corso della seconda giornata del Corto... Ma non troppo! venerdi 9 giugno 2023
e stato condotto il dibattito sul disagio giovanile, 'abbandono scolastico, I'ansia
da prestazione, l'ipersensibilizzazione dei giovani, la percezione della realta, il
bullismo, il razzismo.

Con un'ottica di prevenzione si e voluto portare all'attenzione limportanza
dellosservazione e del contatto con se stessi, il coraggio di dare espressione
alla propria interiorita, ai propri pensieri, alle proprie emozioni senza la paura
di non essere accettati.

Il tema centrale é stato individuato nelle attivita e nelle esperienze da attivare per
promuovere il benessere psicologico giovanile e sostenere coloro che
affrontano il disagio e la malattia mentale con speranza e prospettive per una
vita piena e soddisfacente.

Il focus e stato dunque sui comportamenti e le attivita quotidiane che possano
aiutare a mantenere una buona salute mentale e un buon rapporto con il contesto
scolastico.

Y

Il dibattito € stato moderato dall'Avvocato Marco Mampieri Presidente de
L'ONDA Associazione di Promozione Sociale. Sono intervenute la Dott.ssa
Eleonora Campoli Assessore alle politiche sociali e scolastiche e la Dott.ssa
Serena Zurma Psicologa scolastica, presidente A.Ge di Colleferro e consigliera
nazionale A.ge.

Presenti in sala anche docenti e alunni della classe 3B dell'lstituto Comprensivo di
Paliano. | giovani studenti hanno presentato il cortometraggio GIRO, GIRO TONDO,
TUTTI INSIEME INTORNO AL MONDO ideato, scritto e realizzato con il supporto
della Johnny&Mary nel corso del progetto Non camminerai mai sola (You'll never
walk alone).
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SPONSOR & PARTNERS

La riuscita dell'iniziativa e stata possibile grazie alla collaborazione e al prezioso
sostegno economico dei nostri Sponsor e dei nostri Partner Locali, senza il quale i
ragazzi e I'equipe delle strutture di Casa Johnny e Casa Mary non avrebbero potuto
dare seguito a questo "sogno-progetto" nato piu di dieci anni fa.

MAIN SPONSOR
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COMUNICAZIONE

DELL'EVENTO

Con l'obiettivo di raggiungere a livello nazionale e coinvolgere attivamente il target
specifico relativo a strutture e realta che si occupano di riabilitazione psichiatrica e
sociale e che operano nell'ambito della disabilita il piano di comunicazione viene
declinato tramite social network (Facebook/Instagram) con pubblicazioni e campagne
dedicate ad ogni fase del progetto: condivisone di informazioni sul concorso e sul
regolamento di partecipazione, programma dell’evento con informazioni su ospiti, date e
orari. Grazie a questo lavoro €& incrementato il numero delle strutture e delle scuole
raggiunte e coinvolte nel Festival.

= Scuole = Strutture
14

12

10

2019 2020/2021 2022 2023

Tutte le comunicazioni, le novita e le attivita in programma del Festival Corto... Ma non
troppo! vengono condivise a mezzo comunicato stampa con giornali, giornali web e radio,
oltre ad essere pubblicate sul sito internet dedicato www.festivalcortomanontroppo.it e sui
canali social della manifestazione (Pagina Facebook, Pagina Instagram). Le informazioni
vengono condivise sul sito www.johnnyemary.it e sui canali social delle strutture
residenziali socio riabilitative Casa Johnny e Casa Mary (Pagina Facebook, Pagina
Instagram).

Nel corso degli anni I'evento ha attirato l'interesse da parte di quotidiani e tv locali, come |l
Messaggero edizione Frosinone, Frosinone Today e Ciociaria Oggi, e regionali ed e
cresciuto sempre di piu linteresse verso il Festival e gli enti organizzatori, tanto da
raggiungere un incremento significativo in termini di nuovo pubblico (+110%) e di visite a
pagine social e sito internet (+690%) rispetto alle edizioni precedenti a quella del 2019.
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SOCIAL NETWORK

Grande attenzione e coordinamento sono stati dati sul fronte social media
attraverso cui e possibile registrare la notevole risonanza mediatica e l'interesse
dimostrato dal pubblico per la nostra iniziativa. Di seguito alcuni dati relativi alla
copertura* e alle visite sulla pagina Facebook per I'undicesima edizione del Festival
Corto... Ma non Troppo!

| dati qui riportati sono tutti raggiunti in organico (senza adv).

Copertura

Copertura di Facebook ()

20000
15000
10000

500

11 feb 3 mar 23 mar 12 apr 2 mag 22 mag 11 giu

Visite alla Pagina e al profilo

Visite alla Pagina Facebook (i) !

1669 + a5:%
600
400
200
a
11 feb 3 mar 23 mar 12 apr 2 mag 22 mag 11 giu

*Copertura = persone raggiunte
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SOCIAL NETWORK

Di seguito alcuni dati relativi alla copertura* e alle visite sulla pagina Instagram per

l'undicesima edizione del Festival Corto... Ma non Troppo!

| dati qui riportati sono tutti raggiunti in organico (senza adv).

Copertura di Instagram (0

400
300
200

100

11 feb 3 mar 23 mar

Visite al profilo Instagram ()

155 + 3070%
30
20
10
Q0
11 feb 3 mar 23 mar

*Copertura = persone raggiunte
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NUMERI

Di seguito alcuni dati relativi all'undicesima edizione del Festival Corto.. Ma non
Troppo!

| dati sono stati sintetizzati e vengono qui riportati sulla base dell'incremento - in
percentuale - relativo alle visualizzazioni e al comportamento del pubblico rispetto
agli ultimi 6 mesi del 2022 registrati sui canali di comunicazioni utilizzati per
diffondere le informazioni relative alla manifestazione.

+317,6%

PERSONE RAGGIUNTE

+476,5%

VISITE A PAGINE E SITO

+ 253%

NUOVO PUBBLICO
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RASSEGNA

STAMPA

Anagnia
https://anagnia.com/2023/02/06/paliano-via-alla-11a-edizione-dellevento-dedicato-
allinclusione-e-allintegrazione-sociale/

TG24
https://www.tg24.info/rubriche/paliano-undicesima-edizione-del-festival-corto-ma-
non-troppo/

Frosinone Today
https://www.frosinonetoday.it/eventi/cultura/paliano-bando-festival-corto-ma-non-
troppo.html

Cinema Breve
http://www.cinemabreve.org/portal/it/festival/festival-corto-ma-non-troppo-1

Expo Salute Mentale
https://www.exposalutementale.it/festival-corto-ma-non-troppo/
https://www.exposalutementale.it/festival-corto-ma-non-troppo-2/

Cinema Italiano info
https://www.cinemaitaliano.info/conc/06699/2023/bando07282/festival-corto-ma-
non-troppo.html

Roma e dintorni Notizie
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-online-il-bando-per-
partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/

Tutto Cassino
https://www.tuttocassino.it/frosinone-today-paliano-online-il-bando-per-
partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/

Il Corto
https://www.ilcorto.eu/concorsi/altri-concorsi/festival-corto-ma-non-troppo-scade-
28-04-2023.html
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https://www.tg24.info/rubriche/paliano-undicesima-edizione-del-festival-corto-ma-non-troppo/
https://www.tg24.info/rubriche/paliano-undicesima-edizione-del-festival-corto-ma-non-troppo/
https://www.frosinonetoday.it/eventi/cultura/paliano-bando-festival-corto-ma-non-troppo.html
https://www.frosinonetoday.it/eventi/cultura/paliano-bando-festival-corto-ma-non-troppo.html
http://www.cinemabreve.org/portal/it/festival/festival-corto-ma-non-troppo-1
https://www.exposalutementale.it/festival-corto-ma-non-troppo/
https://www.exposalutementale.it/festival-corto-ma-non-troppo-2/
https://www.cinemaitaliano.info/conc/06699/2023/bando07282/festival-corto-ma-non-troppo.html
https://www.cinemaitaliano.info/conc/06699/2023/bando07282/festival-corto-ma-non-troppo.html
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-online-il-bando-per-partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-online-il-bando-per-partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/
https://www.tuttocassino.it/frosinone-today-paliano-online-il-bando-per-partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/
https://www.tuttocassino.it/frosinone-today-paliano-online-il-bando-per-partecipare-al-concorso-di-cortometraggi-del-festival-corto-ma-non-troppo-2/
https://www.ilcorto.eu/concorsi/altri-concorsi/festival-corto-ma-non-troppo-scade-28-04-2023.html
https://www.ilcorto.eu/concorsi/altri-concorsi/festival-corto-ma-non-troppo-scade-28-04-2023.html
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RASSEGNA

STAMPA

Frosinone Today
https://www.frosinonetoday.it/eventi/cultura/paliano-festival-corto-ma-non-troppo-
2023.html

Anagnia
https://anagnia.com/2023/05/25/544691/

Tutto Cassino
https://www.tuttocassino.it/frosinone-today-paliano-il-festival-corto-ma-non-troppo-
sta-tornando-per-la-sua-11a-edizione/

Unfolding Roma
https://www.unfoldingroma.com/cultura/19436/il-festival-corto--ma-non-troppo-sta-
tornando-per-la-sua-11%C2%AA-edizione!-a-paliano/

Roma e dintorni notizie
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-il-festival-corto-ma-
non-troppo-sta-tornando-per-la-sua-11a-edizione/

Geo News
https://it.geosnews.com/news/frosinone/paliano-il-festival-corto-ma-non-troppo-sta-
tornando-per-la-sua-11a-edizione-gfcl

Liri TV
https://www.liritv.it/paliano-il-festival-corto-ma-non-troppo-sta-tornando-per-la-sua-
11a-edizione/

Cinema Italiano Info
https://www.cinemaitaliano.info/news/73591/corto-ma-non-troppo-2023-dall-8-al-
10-giugno.html

Lazio Eventi
https://lazioeventi.com/eventi/festival-internazionale-corto-ma-non-troppo
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Frosinone news
https://www.frosinonenews.eu/festival-corto-ma-non-troppo-tre-giorni-dedicati-
allintegrazione-e-allinclusione-sociale/

Ciociaria Turismo
https://www.ciociariaturismo.it/events/festival-corto-ma-non-troppo-2023-paliano/

Frosinone Today
https://www.frosinonetoday.it/eventi/paliano-festival-corto-ma-non-troppo-
2023.html

Anagia
https://anagnia.com/2023/06/07/paliano-tutto-pronto-per-il-festival-corto-ma-non-
troppo-levento-dedicato-alla-riabilitazione-psichiatrica-e-sociale1/

Roma e dintorni notizie
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-festival-corto-ma-
non-troppo-2/

Tuscia times
https://www.tusciatimes.eu/paliano-il-festival-corto-ma-non-troppo-sta-tornando-
per-la-sua-11a-edizione/

Paesi tuoi
https://paesituoi.news/premio-cortometraggio-crociate-stefano-terzo-comprensivo-
francavilla-fontana/

Notizie Nazionali
https://www.notizienazionali.it/notizie/attualita/40664/grande-successo-per-il-
cortometraggio-della-scuola-san-francesco

NewsPam
https://www.newspam.it/il-cortometraggio-le-crociate-di-stefano-vince-al-festival-
corto-ma-non-troppo
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Frosinone Today
https://www.frosinonetoday.it/eventi/cultura/paliano-il-corto-ma-non-troppo-
successo.html

Osservatore di Italia
https://www.osservatoreitalia.eu/paliano-successo-per-Ixi-edizione-del-festival-corto-
ma-non-troppo/

Tutto Cassino
https://www.tuttocassino.it/frosinone-today-paliano-festival-corto-ma-non-troppo/

Il metropolitano
https://www.ilmetropolitano.it/2023/06/12/il-festival-corto-ma-non-troppo-si-
conferma-un-successo-conclusa-Ixi-edizione/

Lazio Eventi
https://lazioceventi.com/notizie-dal-lazio/comunicati-stampa/concluso-il-festival-
corto-ma-non-troppo

Tu News 24
https://www.tunews24.it/2023/06/12/paliano-il-festival-corto-ma-non-troppo-si-
conferma-un-successo/

Roma e dintorni notizie
https://www.romaedintorninotizie.it/notizie-dalla-rete/paliano-il-corto-ma-non-
troppo-si-conferma-un-successo/

Ciociaria Turismo
https://www.ciociariaturismo.it/paliano-il-corto-ma-non-troppo-si-conferma-un-
successo/

Cinema Italiano Info
https://www.cinemaitaliano.info/news/73818/corto-ma-non-troppo-2023-i-
premi.html
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Alcuni dati relativi al pubblico del Festival Corto... Ma non troppo!
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Ogni anno lavoriamo per crescere sempre di piu e per diffondere i valori del
Festival: integrazione e inclusione sociale per tutte le Persone che vivono una
realta di disagio fisico, psichico e sociale.

Gli ospiti e l'equipe delle Strutture Casa Johnny e Casa Mary, unitamente
all'Onda A.P.S. e a tutto lo staff organizzativo del Festival Corto... Ma non
troppo! ringraziano la Comunita di Paliano e tutto il pubblico per il sostegno e il
supporto ricevuto in occasione dell'undicesima edizione della rassegna.

Il Festival Corto... Ma non troppo! vi da appuntamento a giugno 2024 per la XII

edizione.
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L'ONDA A.P.S.
Avv. Marco Mampieri

onda.aps@gmail.com

JOHNNY&MARY S.R.L.
Tel: 339 2247353
Fax: 0775-570457

DIRETTORE ARTISTICO

Enzo Prisco
Tel; 339 2247353

DIREZIONE SCIENTIFICA
Dott.ssa Daniela Riscolo
Tel: 345 6099787

UFFICIO COMUNICAZIONE
Dott.ssa Cristina Febbraio
Tel: 389 8880107
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f/ FROSINONE www.festivalcortomanontroppo.it



